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OBJETIVO GENERAL
Formar a residentes de segundo año en alergología, en los principios 
teóricos y prácticos de la inmunoterapia (IT) específica con alergenos, 
capacitando su aplicación clínica, basada en la evidencia para el trata-
miento de enfermedades alérgicas.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
• Comprender la fisiopatología inmunológica de las enfermedades 

alérgicas susceptibles de IT.

• Conocer los mecanismos de acción de la IT.

• Identificar las indicaciones, contraindicaciones y criterios de selec-
ción de pacientes.

• Dominar los protocolos de administración (subcutánea y sublingual)

• Aprender el manejo de reacciones adversas y eventuales emergen-
cias durante la IT.

• Revisar las innovaciones y perspectivas futuras en IT, haciendo espe-
cial incidencia en el diagnóstico y tratamiento molecular.

08:45 h Bienvenida Comité Organizador 
y Diater Laboratorios.

09:00 h Sentando las bases 
de la inmunoterapia.
Dr. Antonio Moreno Fernández
Dra. Mar Gandolfo Cano

10:00 h Desde la selección del paciente 
al éxito terapéutico con 
inmunoterapia.
Dr. Juan Mª Beitia Mazuecos

10:45h Pausa - Café

11:15 h Casos clínicos IT.
Dr. Juan Mª Beitia Mazuecos
Dra. Mercedes Ruiz Valero

12:00 h Inmunoterapia molecular: 
Una apuesta de futuro.
Laboratorios Diater

12:30 h Taller práctico: Administración IT.
Dra. Mercedes Ruiz Valero
Dª Cristina Martínez de la Torre.

13:30 h Taller práctico: Tratamiento de 
reacciones adversas. Anafilaxia. 
Dr. Antonio Moreno Fernández

14:30 h Cóctel de despedida

27 noviembre 2026 
Centro de Simulación e Innovación de Cuenca

PROGRAMA

26 noviembre 2026
20:00 h Recepción asistentes curso.

Hotel Convento del Giraldo. Cuenca.
21:00 h Cena. 

PLAZAS LIMITADAS: 32 R2

DIRECTOR CURSO
Dr. Antonio Moreno Fernández

COMITÉ CIENTÍFICO ORGANIZADOR
Dr. Antonio Moreno Fernández
Dr. Juan Mª Beitia Mazuecos
Dª Cristina Martínez de la Torre 

PONENTES
Dr. Antonio Moreno Fernández
Jefe Sección Alergología. Hospital Universitario Cuenca.

Dr. Juan Mª Beitia Mazuecos
Adjunto Servicio Alergia. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.

Dª Cristina Martínez de la Torre 
DUE. Sección Alergología. Hospital Universitario de Cuenca.

Dra. Mar Gandolfo Cano
Jefe Sección Hospital Universitario La Paz.

Dra. Mercedes Ruiz Valero
Adjunto Hospital Universitario de Cuenca

Departamento Médico Diater
Ponente pendiente confirmar
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